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Bakgrund, utbildning, kompetens 
Leg. Psykolog 1981, Leg. Psykoterapeut 1988, Handledare i Familjeterapi 1992. Reteamingcoach 2000. 
Arbetat inom Barn- och Ungdomspsykiatri och Missbruksvård 1980 – 1999.  Privat verksam.

Tidigare erfarenhet som utbildare 
Arbetat med utbildning och handledning sedan början av 1980-talet främst inom Barn – och Ungdomspsy-
kiatri, Allmän Psykiatri, Socialtjänst och Familjerådgivning. Handledare på Steg 1 och 2 – utbildning i Famil-
jeterapi. På senare år även utbildare inom Arbetsmarknadsverket och Försäkringskassan.

Teoretisk grundsyn 
Utbildad i strukturell/ strategisk familjeterapi och lösningsfokuserat arbetssätt vilket gett mig ett lösningsfo-
kuserat förhållningssätt kombinerat med familjeterapeutiska synsätt. 

Erbjudanden (uppdrag)
Utbildning i familjeterapi, lösningsfokuserat arbetssätt, kreativa arbetssätt med barn och deras familjer.

Geografiskt arbetsområde 
Ej begränsat. 

Övrigt, samarbetar med 
Psykologiska institutionen, Lund ( Steg 2 ), Socialhögskolan, Lund ( Steg 1 ), Arbetsmarknadsverket, För-
säkringskassan, Altbo Hisingen (Utbildningar i lösningsfokuserat arbetssätt.)
Sedan många år samarbete med Jehoshua Kaufman ( utbildningar i lösningsfokuserat arbetssätt) och Bertil 
Ekstedt ( utbildningar i utrednings – och behandlingsarbete med barn – och ungdomsfamiljer). 

Kontaktas via
Mareld info@mareld.se
eller
www.martin-utbildning.nu
Tele: 0733 461852
E-post: martin.soderquist@bredband.net


