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Bakgrund, utbildning, kompetens
Leg psykolog, leg psykoterapeut. Psykoterapihandledarutbildad enligt UHÄ:s normer. Arbetar som handle-
dare och utbildare.

Tidigare erfarenhet
Har handlett och utbildat sedan 1981 inom psykiatri och barnpsykiatri, familjerådgivning och socialtjänst 
samt inom legitimationsgrundande psykoterapiutbildningar. 

Teoretisk grundsyn 
Familjeterapi, systemteori. Integrativ psykoterapi. 

Geografiskt arbetsområde 
Hela Skandinavien. Ju längre bort från Stockholm, desto mer intressant bör projektet vara. 

Övrigt 
Engagerad i ett projekt för att utveckla anknytningsbaserad familjeterapi för ungdomar med diagnos depres-
sion. Prioriterar för närvarande uppdrag som innebär metodutveckling. Undervisar gärna utifrån ”Föränd-
rande familjesamtal” av Magnus Ringborg (Studentlitteratur 2010)
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