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Bakgrund, utbildning, kompetens
Socionom och familjeterapeut. Utbildad i nätverksarbete och gruppledarskap på systemteoretisk grund, 
handledarutbildning 30 p.

Tidigare erfarenhet som handledare
Handledare för individer och grupper sedan 1996. 
Har handlett/handleder socialsekreterare (utredning och behandling) social assistenter, familjehems sekre-
terare, kontaktperson sekreterare, resurs skolor, behandlings personal, behandlings assistenter, behand-
lingshem, Mini Maria, missbruksenheter, lärare, sjuksköterskor, biståndsbedömare, servicehus personal, 
volontärer, tjänstemän i frivillig sektor m.fl. 
Jag har arbetet med process handledning, ärende handledning samt konflikthantering i grupper.

Teori och metod 
Eklektisk men arbetar främst utifrån en systemteoretisk grundsyn. 

Erbjudanden (uppdrag)
Handledaruppdrag åt socialtjänsten, äldreomsorg och frivilligsektor.

Geografiskt arbetsområde 
Stockholms området. 

Övrigt, samarbetar med 
Arbetar ensam med handledning.  

Kontaktas via
Mareld info@mareld.se
eller
www.arnfast-kio-konsult.se/
Tel/fax: 08-6899942 0708-952428


