
Jannis Nilsson

Bakgrund, utbildning, kompetens
Fil Kand 3-årig, familjeterapiutbildning Sfph, individualutbildning KI, leg psykoterapeut, handledarutbildning 
inom PBU Sthlm, 3-årig handledarutbildning inom Götgatsgruppen Sthlm.

Tidigare erfarenhet som konsult 
Verksam som handledare och konsult sedan 1981, heltid  sedan 1990. Socialtjänst, institutioner, kriminal-
vård, familjerådgivning, PBU, BUP, skola, omsorg, vuxenpsykiatri, privatpraktiserande psykoterapeuter och 
handledare. Arbetar även med individer, par och familjeterapier på uppdrag av socialtjänsten, privatperso-
ner och företagshälsovården. 

Teori och metod 
Eklektisk grundsyn utifrån systemteoretisk referensram med öppenhet för psykodynamisk och annan fördju-
pande existentiell teoribildning. 

Erbjudanden (uppdrag)
Enligt ovan samt närliggande områden. 

Geografiskt arbetsområde 
I första hand mellansverige. Tillsammans med sex kollegor driver jag psykoterapimottagningen Götgatan 
103, Sthlm. 

Övrigt, samarbetar med 
Utbildar tillsammans med Gunilla Cederberg. Arbetar också kliniskt med individer och familjer tillsammans 
med Monica Mörlid leg. psykoterapeut och Gunilla Cederberg leg. psykoterapeut.
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