
Ingrid Ahnér 

Bakgrund, utbildning, kompetens 
Fil kand med kulturvetar- och beteendevetarkompetens, 2- årig psykoterapiutbildning och 3- årig handledar-
utbildning. Många års erfarenhet av vägledning, personalutbildning, universitetsadjunkt vid Lärarhögskolan. 

Tidigare erfarenhet som konsult
Egen verksamhet sedan 1990. Karriärutveckling, teamutveckling, grupp och ledarskap, ledningsgrupper, 
verksamhets- och planeringsdagar, organisationsutveckling inom såväl offentlig som privat verksamhet.

Teoretisk grundsyn 
Är inspirerad av såväl psykodynamiskt som systemteoretiskt och existentiellt tänkande. Jag arbetar utifrån 
ett helhetsperspektiv med en humanistisk grundsyn och utgår från de individer/grupper jag möter 

Erbjudanden (uppdrag)
Som ovanstående och tar gärna nya utmaningar.

Geografiskt arbetsområde 
Ej begränsat 

Övrigt, samarbetar med 
Inga Olsson
Ulla Anderen

Kontaktas via
www.personalutveckling.com 
Telefon 08 - 30 98 01
Mobil 070 - 797 20 90 


