Ann Ternstrom

Bakgrund, utbildning, kompetens

Socionom 1974. Familjeterapiutbildning 1985-89. Leg psykoterapeut 1991. Lésningsfokuserad utbildning
(grund-; vidare-, pabyggnads-) hos grundarna till metoden Steve de Shazer, Insoo Kim Berg pa Brief Family
Therapy Center (BFTC) i Milwaukee, USA fran 1990 och fortldpande. Kontinuerlig handledning/konsultation
och utbyte med PhD Scott D Miller, Institute for the Study of Therapeutic Change, Chicago, USA.

Har arbetat som soc.ass, faltass 1974-80, kurator pa PBU Véasterhaninge 1980-90.

Arbetat pa Narkomanvardsmottagningen, Danderyds sjukhus mellan aren 1990-1995 i ett projekt med |6s-
ningsfokuserad terapi.

Under tiden pa Danderyd héll vi &ven ett antal grund- och vidareutbildningar i I6sningsfokuserat arbetssétt/
terapi.

Tidigare erfarenhet som handledare

Arbetat som handledare och utbildare sedan 1988; sedan 1990 med ett I6sningsfokuserat fokus. Gér detta
pa heltid sedan 1995 fér olika arbetsgrupper inom socialtjansten (ekon, barn o ud, missbruk, handikapp,
aldre, hemlésa m.fl) skolan, AMI, kriminalvarden, barnpsykiatrin, chefshandledning m.fl omraden.

Teoretisk grundsyn
Lésningsfokuserad, systemteoretisk

Erbjudanden (uppdrag)
Oppen fér liknande uppgifter som ovan och &ven nya omraden och utmaningar.

Geografiskt arbetsomrade
Begransas framst av tiden det tar att ta sig till arbetsgruppen.

Ovrigt, samarbetar med

Arbetar sedan 1995 inom Danderydsteamet Nordstrom & Ternstrom HB med leg psykolog leg psykotera-
peut Karin Nordstrém. Utéver vanligt psykoterapeutiskt klientarbete gor vi tillsammans stdrre utbildningar
(av varierande langd och antal deltagare) och arrangerar aven féreldsningar med externa féreléasare.

Kontaktas via

Mareld info@mareld.se

eller

www.danderydsteamet.se
info@danderydsteamet.se
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