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Socionom, leg.psykoterapeut (familjeterapi), gruppanalytisk utbildning o konsultutbildning
Arbetat med missbruksvård, socialtjänst, som förskolekonsult, barnpsykiatri samt arbetat med metodutveck-
ling i olika projekt. Arbetar nu som familjerådgivare, handledare, utbildare och psykoterapeut. 

Arbetar som utbildare med ”Tyst kunskap”, planering o utvärdering, föräldrasamtal inom skola/barnomsorg/
habilitering, samforskningssamtal m.m.. Driver i egen regi 2-årig utbildning i psykosocial handledning o kon-
sultation motsvarande 45hp i samarbete med Uppsala Universitet.

Tidigare erfarenhet 
Arbetat kontinuerligt som handledare sedan 1987, inom socialtjänst, skola, barnomsorg, habilitering, barn-
psykiatri, socialpsykiatri, missbruksvård, kriminalvård mfl. Även arbetat med chefshandledning/coaching 
inom såväl offentlig som privat verksamhet.

Teoretisk Grundsyn 
Eklektisk med en systemisk (socialkonstruktionistisk/språksystemisk) grundsyn 

Erbjudanden (uppdrag) 
Öppen för allt 

Geografiskt arbetsområde 
Mellansverige 

Övrigt
Jag har skrivit tre böcker
Dans på slak lina,(tillsammans med Christian Åkerlund) Utbildningsförlaget (1989) , 
Samtal pågår, Studentlitteratur (2001) används som kurslitteratur på flera universitet/högskolor  Redaktör o 
medförfattare till Samforskning – att lära av klienten, Mareld (2006)

Kontaktas via 
www.amw.se
Egen mail, info@amw.se
telefon  0708950366
Alt genom Mareld info@mareld.se


